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Obtenga recompensas
por cuidar su salud.

Con el programa Healthy Rewards de Blue Cross® Blue Shield®

of Arizona Health Choice, puede obtener tarjetas de regalo al
completar ciertas consultas y examenes médicos. Son pasos
sencillos que le ayudan a usted y a su familia a mantenerse sanos.

Descubra las recompensas que puede obtener por cuidar su salud.

Bebés, nifios y adolescentes: Futuras mamas:

Dedicar tiempo a programar visitas de bienestar para Visita prenatal—primer trimestre

sus pequefios los mantendra sanos. (primeras 12 semanas de embarazo)-
$25 anuales

Atencién médica preventiva infantil-Hasta $150

anuales Visita posparto (entre 7 y 84 dias

. . o después del parto)—$25 anuales
o $25 por visita hasta seis visitas entre los P P )8

Oy 15 meses
0 $25 por una visita entre los 16 y los 30 meses Actividades y revisiones adicionales:

Atencion médica preventiva infantil y adolescente
-$25 anuales

0 Para edades de 3 a menos de 21 anos

Comience a ganar recompensas por cuidar
su salud hoy mismo.

Programe sus citas y complete los servicios indicados.

Después de su cita, comuniguese con Servicios para
Miembros con la fecha, el tipo de visita y el nombre de
su médico para que podamos enviarle su tarjeta de
regalo. Puede ponerse en contacto con nosotros por
correo electronico en HCHcomments@azblue.com

o llamandonos al 1-800-322-8670, TTY: 711.

¢ Tienes preguntas? Estamos aqui para ayudarte.

Pruebas de deteccion de cancer
de mama—$25 anuales

0 Para mujeres de 40 a 74 afos
Deteccion de cancer de cuello
uterino—$25 anuales

o Para mujeres de 21 a 64 afios
de edad

1-800-322-8670, TTY: 711, de lunes a viernes de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.

azblue.com/giftcards

Los servicios contratados se financian en virtud de un contrato con el estado de Arizona. Las Recompensas Saludables
se ofrecen como tarjetas de regalo de Walmart®. No se pueden usar para comprar alcohol, tabaco ni armas de fuego. No
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tienen fecha de caducidad ni se pueden reemplazar en caso de pérdida o robo. Se envian por correo en un plazo de 4 a 6
semanas tras recibir la informacion requerida. Los miembros deben contactar con el Servicio de Atencidn al Cliente para
reclamar las recompensas obtenidas durante su membresia activa. Las recompensas estan sujetas a cambios. Todas las
demés marcas comerciales mencionadas son propiedad de sus respectivas empresas.



https://azblue.com/giftcards
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EARN REWARDS
for taking care of your health.

With the Blue Cross® Blue Shield® of Arizona Health Choice Healthy
Rewards Program, you can get gift cards when you complete certain
health visits and screenings. These are simple steps that help you
and your family stay healthy.

Check out the rewards you can earn for keeping up with your care.

Babies, children, and teens: Moms-to-be:

Taking time to schedule Well Visits for your little * Prenatal Visit-first trimester (first 12
ones will keep them healthy. weeks of pregnancy)-$25 annually

« Well-Child Visits—Up to $150 annually ° zgﬁizf;‘;t)f?z\s/'z';lef days after

0 $25 per visit up to six visits during 0-15
months of age

o $25 for one visit during 16-30 months of age
* Child and Adolescent Well Visits—$25 annually
o For ages 3 to under 21 years old

Additional activities and screenings:
* Breast Cancer Screening—-$25 annually
o For women ages 40-74

e Cervical Cancer Screening—
$25 annually

. o For women 21-64 years of age
Start earning your Healthy Rewards today.

e Schedule your visits and complete the services listed.

e After your appointment, contact Member Services with the date, type of visit,
and your doctor’s name so we can send your gift card. You can reach us by
email at HCHcomments@azblue.com or call us at 1-800-322-8670, TTY: 711.

Questions? We're here to help.

1-800-322-8670,TTY: 711, Monday-Friday from 8 a.m. to 5 p.m.
azblue.com/giftcards

Contract services are funded under contract with the State of Arizona. Healthy Rewards are provided as a
Walmart® gift card. Gift cards cannot be used to buy alcohol, tobacco, or firearms. Gift cards do not expire

and cannot be replaced if lost or stolen. Gift cards are mailed within 4—6 weeks after we receive the required
information. Members must contact Member Services to claim rewards earned during active membership.
Rewards are subject to change. All other trademarks referenced are the property of their respective companies.
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