
Aproveche al máximo  
su plan de salud

Esta asignación está disponible por medio de 
nuestra nueva alianza con The Helper Bees, una 
red que agrupa profesionales de primer nivel para 
ayudarle a envejecer de forma independiente.

Puede empezar  
llamando al 
1-888-454-1423, TTY: 711,    
de lunes a viernes de  
8 a.m. a 5 p.m.
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A través de BCBSAZ Health Choice Pathway HMO D-SNP, usted 
dispone de una asignación de $900 para usar en bienes y servicios 
que pueden mantenerlo seguro e independiente en su hogar. 



¡No espere! Empiece a aprovechar los 
siguientes beneficios de su plan de salud:

Seguridad en el hogar y 
en el baño

 

Cuidado personal 
 
 
 
 
 

 
 
 

Artículos de asistencia 
en el hogar

 
 
 
 

 
 

•	 Evaluación de la 
seguridad en  
el hogar

•	 Grifo con manija de 
palanca

•	 Ducha de mano
•	 Asiento de inodoro 

elevado 
•	 Cubiertas 

antideslizantes para  
los peldaños 

•	 Barra(s) de sujeción 
para el baño

•	 Aire acondicionado de 
ventana

•	 Aire acondicionado 
portátil 

•	 Asiento de ducha 
plegable

•	 Servicio de 
mantenimiento general 

•	 Servicios de apoyo 
en el hogar, que 
incluyen limpieza, 
tareas domésticas, 
preparación de 
comidas, mandados 
y tareas livianas en el 
jardín

•	 Cuidado personal 
•	 Atención de reemplazo 

temporal 

•	 Enfriador de aire por 
evaporación

•	 Trampas para insectos 
rastreros

•	 Frasco rociador para 
insectos comunes del 
hogar

•	 Rampa portátil para silla 
de ruedas

Se trata de artículos 
seleccionados cuyo fin es 
ayudarle a mantenerse 
seguro e independiente 
en su hogar. Se incluye la 
instalación a cargo de un 
profesional calificado.

La organización The Helper 
Bees brindará una serie de 
servicios para ayudar con 
las necesidades personales 
diarias. 

Elija entre una variedad 
de productos para que su 
hogar sea más confortable, 
los cuales se entregarán 
directamente en la puerta  
de su casa.
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Respondemos sus preguntas

Póngase en contacto con nosotros para empezar

¿Hay algún límite en cuanto a cómo puedo 
usar mis dólares? 
 
¡No! Usted tiene la libertad de usar sus $900 
de la manera que desee. Siempre que 
tenga un saldo en su cuenta, puede usarlos 
para pagar los servicios disponibles que, en 
su opinión, usted más necesite. 

¿Quién es The Helper Bees? 
 
The Helper Bees es una organización 
asociada de BCBSAZ Health Choice 
Pathway. Ha formado una red de 
profesionales de atención en el hogar de 
calidad que ofrece servicios que pueden 
permitirle conservar su independencia 
por más tiempo. Cada profesional ha sido 
verificado con anticipación para garantizar 
que preste un servicio de alta calidad.

¿Con qué frecuencia puedo solicitar los 
servicios? 
 
BCBSAZ Health Choice Pathway provee 
una asignación anual de $900 que usted 
puede usar en estos bienes y servicios. Los 
precios varían. Los fondos no utilizados no 
se transfieren al año siguiente. Por favor, 
comuníquese con The Helper Bees para 
obtener más detalles.

Comuníquese con The Helper Bees 
llamando al 1-888-454-1423

o llame a su equipo de atención de 
BCBSAZ Health Choice Pathway al
1-800-656-8991, TTY: 711,  
de 8 a.m. a 8 p.m., los siete días  
de la semana.

The Helper Bees es una compañía separada e independiente que BCBSAZ contrata para brindar 
servicios de apoyo en el hogar. Blue Cross®, Blue Shield® y los símbolos de la cruz y el escudo son 
marcas de servicio registradas de Blue Cross Blue Shield Association, una asociación de planes 
Blue Cross y Blue Shield independientes. Todas las otras marcas comerciales a las que se hace 
referencia son propiedad de sus respectivos titulares.
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