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Ndaga’ígíí baa nihich’į ́nístsáhákees dooleeł?  
Nihíká adoolwoʼígíí baa nihichʼį ́nístsáhákees dooleeł nínízinígíí éí, hwiidziih!

Memba Éí Dii’ Łizh Yáhoot’ééł éí bił  
1-800-322-8670, 8 a.m. biiʼ 5 p.m., damóo bikéé’.

Blue Cross Blue Shield of Arizona Health Choice éí diné bá ííná át’éii dóó ha’át’ííshįį́ ́
nihik’ehgo baa nístsáhákees dooleełígíí yá’át’ééh nínízingo baa nitsííkees. T’áá aaníí nihizaad 
dóó nihił ííshjání éí bee nihá nístsáhákees dooleełígíí T’ÁÁ JIIK’EH!
Díí naaltsoos dóó saad bee nihá nístsáhákees dooleełígíí éí t’áá ákogi át’éii yee nihá 
nístsáhákees dooleełígíí yá’át’éehgo ályaa.
Nihíká adoolwoʼígíí éí nihá ánít’é. Áko éí baa haneʼ t’áá aaníí baa nitsííkeesgo, éí doo 
da’íínííłda dóó doo da’áłchíní da dooleeł da biniinaa doo nihá nístsáhákees da dooleeł.
Go Neʼ Blue Cross Blue Shield of Arizona Health Choice bílaʼashdlaʼii, hastąą́ ́diné tʼááʼ ńdiitʼįįh 
bikʼehgo tʼááʼ ńdiitʼįįh bizaad choidaʼígíí bikʼehgo ádaatʼé.

1. Beeʼiʼnilʼįį́go ádaatʼéhígíí doodaiiʼ hááláʼí bitʼą́ą́ʼ
•  Tʼááʼ ákwíí Blue Cross Blue Shield of Arizona 

Health Choice ádaatʼéhígíí bizaad choidaʼígíí 
bikʼehgo tʼááʼ ákwíí bikʼehgo ádaatʼéhígíí 
bikʼehgo áłtsʼíísí.
Nihíká adoolwoʼgo nihíká anáʼálwoʼígíí:
•   Ha’át’ííshįį́ ́nihik’ehgo baa nístsáhákees 

dooleełígíí baa hwiindzin.
•   Nihíká adoolwoʼgo baa nístsáhákees 

dooleełígíí doo baa nihidziih da nínízingo, 
t’áá hazhó’ó baa nihidziih doo. Nihíká 
adoolwoʼgo dįį́ ́’ (4) ji bíighahgo nihíká 
anáʼálwoʼígíí bich’įį́ ́hodiidzih, áko baa 
nístsáhákees dooleełígíí baa hwiindzin.

•   Ákót’éego óolya da’áłtso saad bee yániiltį,́ 
dóó Diné Bizaad dóó áníídí saad. Níhóolya 
bídahoo’aahgo saad hane’ bee áłts’íísígo 
bíká’ígíí áłahgo bee yániiltį.́ Nízhníí’go 
saad bee yániiltį ́bíká’ígíí óolya níłįńígo nił 
hodíilnih. Deesk’aaz azblue.com/hca binahjįʼ 
ńtʼééʼ bikʼehgo tʼááʼ ákwíí bikʼehgo naaltsoos 
bikʼehgo kéédahatʼínígíí. Łahgo saad nílįį́go 
nahasdzáán bikáa’gi naaltsoos bídii’nínígíí 
yiníł’įǵo bína’anishgo na’anishígíí nánááhai 
dooł’į.́ Díí áádóó wóshdóó’ naaltsoos. Díí nihá 
shikaadééł 1-800-322-8670, 8 a.m. biiʼ 5 p.m., 
damóo bikéé’.

Blue Cross® Blue Shield®  
of Arizona Health Choice 
Bikʼehgo Bizaad Ádaatʼéígíí

2.  Blue Cross Blue Shield of Arizona 
Health Choice Saʼah Naaʼniltsosii
•  Blue Cross Blue Shield of Arizona 

Health Choice Beeʼiʼnilʼíní bikʼehgo 
bizaad choidaʼígíí bikʼehgo tʼááʼ ákwíí 
bikʼehgo ádaalyaa Blue Cross Blue 
Shield of Arizona Health Choice Azhéʼé 
ádaatʼéígíí bikʼehgo tʼááʼ ákwíí bikʼehgo 
naaltsoos bikʼehgo ádaatʼéígíí.

•  Díí bitsʼąą́d́ééłʼįį́go doodaiiʼ 
haʼííníłtʼéehgo Blue Cross Blue Shield 
of Arizona Health Choice Naakaiiʼ 
tʼááʼ ńléí bikʼehgo bizaad choidaʼígíí 
haʼííníłtʼéeh. Nahat’á dóó bilasáana 
biniiyé, Care Management, béésh doo 
éí doodá. Blue Cross Blue Shield of 
Arizona Health Choice áłchʼįį́dii.

T’áá ajiłii dóó éí bįįh yáhoot’ééł
•   Blue Cross Blue Shield of Arizona 

Health Choice tʼááʼ ńdiitʼįįh naaltsoos 
éí Inglish dóó Spanish bizaad bikʼehgo 
ádaatʼé.

•   Díí náás’á bááh na’ásdáhígi naaltsoos 
bináá’ íí’ ałchíní, Shił bééhózin Blue Cross 
Blue Shield of Arizona Health Choice 
Memba ádáhozhii nihá.


